Servicos Online da Self-Realization Fellowship

Para acessar os sites, escaneie os QR Codes abaixo com seu dispositivo

Sinta a alegria da alma durante a
Convocagdo Mundial de 2

Site da SRF:https://yogananda.org/pt/

O site da SRF mantém vocé atualizado sobre
tudo o que a Self-Realization Fellowship
oferece aos seus membros, como novas aulas
publicadas no site e no YouTube, além de
eventos futuros.

Portal dos Membros da SRF:
https:/members.yogananda-srf.org/

O Portal dos Membros da SRF fornecera
informacgdes sobre sua inscri¢cao nas Ligoes.
Nele, vocé pode atualizar seus dados pessoais,
entre outras opc¢oes.

Convocagao Mundial da SRF:

https://convocation.yogananda.org/pt

A Convocagao da SRF oferece um programa de
uma semana com aulas sobre os ensinamentos de
"como viver" de Paramahansa Yogananda e
técnicas de meditagdo, além de meditagdes guiadas
em grupo, kirtan (cantico devocional) e muito
mais.




i
Li¢c8es da Self-Realization Fellowship

agrada da meditagio a Yoga para transformar

Licoes da SRF:

https://yogananda.org/pt/licoes-para-estu
do-em-casa

As Li¢des da SRF ensinam como viver uma
vida equilibrada e bem-sucedida, despertando a
sua conexao com o Divino.

Aplicativo da SRF/YSS:

Para baixar o aplicativo da SRF/YSS
no seu dispositivo mével.

“Quando vocé se conhecer como alma,
terd descoberto a presenca de Deus em
seu interfor.”

Aplicativo da SRF/YSS - Computador:
https://study.yogananda.org/

Vocé pode acessar as ligdes digitais no seu
computador.
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Canal da SRF no YouTube:
https:/www.youtube.com/user/YoganandaSRF

A SRF possui um canal no YouTube com varias
playlists que oferecem meditagdes guiadas,
servicos inspirativos e kirtans.

Bem-vindos ao Centro de Meditagdo Online da
Self-Realization Fellow§Hip

NOVATO M MEDITACAO?

Centro de Meditagao Online:

https://onlinemeditation.yogananda.org/pt/

O Centro de Meditacao Online esta disponivel
para todos os membros da SRF/YSS,
oferecendo meditacdes em grupo e sessoes de
estudo conduzidas via Zoom.

Acervo dOS ensinamentos
O incentivamos a estudar a sabedoria de Paramalansa Yogananda a fm de reforgar

Biblioteca de Ensinamentos da SRF:
https://vogananda.org/pt/teachings-libra

No site da SRF, vocé encontrara maneiras faceis
de acessar seus conteudos de video e audio
favoritos — por palestrante, topico, duracao,
idioma e muito mais.




Voluntar
Disciples

Voluntary League of Disciples: Volunteer Portal:
https://voluntaryleague.yogananda.org/ https://volunteer.yogananda.org/

Site da Liga Voluntaria de Discipulos Leigos da  Descubra no Portal de Voluntarios a ampla
SRF — um caminho de discipulado e servigo variedade de programas e oportunidades de
divino. Servigo.

cBook titles
availablein

gm{ish Available on Apple Baoks, Amazon, Kobo,
Otherl. | Barncrs & Nobie, sl o chook pltforms

SRF Bookstore:
https://bookstore.yogananda-srf.or

Livraria SRF - Selecao completa de livros,
gravacdes e outras publicagdes da SRF.

/
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Divine Giving

“In helping others to succeed | shall find my own prosperity, IR Generas Donatan

In the welfare of others I shall find my own well-being.”

— Paramahansa Yogananda

If you would like your donation associated with your member

account, please log in to continue.

My Donation
SRF will use your donation where it Is most needed. Thank

youl

Faca uma Doagao:
https://members.vogananda-srf.org/donation

Apoie o trabalho espiritual e humanitario da

Self-Realization Fellowship.
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